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Informe de actividades Plan de Intervenciones Colectivas PIC

Municipio

Choconta

Lugar Villa Flores- ESE Centro Oriente Region Almeidas-
Parque principal

Fecha 5 DICIEMBRE de 2025

Tema Jornada de vacunacion, agendamiento de citas y gestion ¢
tramites

Entorno
Hogar

Objetivo Vacunacion y gestion en agendamiento y tramites de
citas

RESPONSABLE )

ACTIVIDAD (Nombres 'y Luz Adriana Alvarez Gonzalez

Apellidos):

NUmero Documento de
identidad del responsable
de la actividad

20.363.119

Soporte listado de asistencia A LAS INTERVENCIONES COLECTIVAS - formato
Cédigo: M-PDS-GSP-GPSP-FR-091.

Desarrollo de la Actividad

1. Descripcion de la poblacién asistente

Se le informa a toda la poblacién la importancia de asistir a esta jornada ya que, en
esta etapa de la poblacion de 0 a 5 afios para vacunacion, hay un rapido crecimiento

y maduracion

El sistema inmunoldgico aun es inmaduro.

Mayor susceptibilidad a infecciones graves (respiratorias, diarreicas, meningitis,

tos ferina, sarampion).

Responden mejor a la inmunizacion temprana porque permiten construir
proteccion desde los primeros meses.
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Requieren un esquema intensivo y secuencial

Frecuencia alta de dosis entre los 0 y 18 meses.

Necesidad de refuerzos entre los 18 meses y los 5 afios para mantener la

proteccion.

Deben cumplir el esquema del PAI (BCG, Hepatitis B, Polio, Pentavalente,
Neumococo, Rotavirus, SRP, DPT, Varicela, Influenza, etc., segun pais y

lineamientos vigentes).

Alta variabilidad en el estado de carnet de vacunacion

Algunos nifios tienen esquemas completos; otros presentan retrasos.

Es comun encontrar:

Falta de refuerzos (DPT, Polio, SRP).
Dosis faltantes por cambios de IPS o migracion.
Carnés extraviados o con registro incompleto.

Etapa clave para la prevencion alargo plazo

La inmunizacion en estos primeros afos:

Reduce mortalidad por enfermedades prevenibles.
Previene secuelas neurologicas, respiratorias y sistémicas.
Sienta la base para una vida con menor riesgo de complicaciones infecciosas.

2. Metodologia de la actividad realizada

Enfoque poblacional

Clasificar por grupos de edad segun esquema:

RN (0-28 dias)

2,4, 6 meses
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12 y 18 meses

5 anos (refuerzos)

Enfoque de riesgo

Priorizacion de:

Nifios sin esquema o con retrasos.

Migrantes.

Zonas rurales dispersas.

Entornos colectivos (hogares, guarderias).

Enfermedades de base (solo para intensificar seguimiento, no para excluir).
Enfoque de accesibilidad

Jornadas fijas en ESE y Parque Principal.

Acciones extramurales (barrios, colegios, visitas domiciliarias).
Ampliacion de horarios.

Vacunacion sin cita.

Enfoque educativo y comunicativo

Informacidn previa a cuidadores (beneficios, riesgos, signos de alarma).
Uso de carteles, redes sociales y lideres comunitarios.

Enfoque de calidad y bioseguridad

Aplicacién de normas técnicas vigente

Vigilancia estricta de cadena de frio y registros.

Notificacion de ESAVI.

2.1 Actividad lddica de inicio
“Los Héroes de la Salud”

Preparar a los nifios y cuidadores para la vacunacién mediante una actividad
lddica que disminuya el miedo, aumente confianza y genere un ambiente positivo.
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Los nifios participan en un pequefio “viaje imaginario” donde cada vacuna
representa un poder especial que les ayuda a proteger su cuerpo. Es corta (5-10
minutos), divertida y no interfiere con el flujo de la jornada.

2.2 Explicacion del tema
Es una medida de prevencion primaria

Su objetivo es evitar que las personas desarrollen enfermedades infecciosas antes
de que ocurran.

Disminuye morbilidad, mortalidad y complicaciones graves.

Activa el sistema inmunoldégico

La vacuna simula la presencia del microorganismo de forma segura.

Genera anticuerpos y memoria inmunoldgica sin producir la enfermedad real.
Prepara al cuerpo para responder rapidamente cuando ocurra una exposicion real.
Tiene un impacto individual y colectivo

Proteccion individual: evita enfermedad, hospitalizaciones y secuelas.

Proteccion comunitaria (inmunidad de rebafio): cuando muchas personas
estan vacunadas, se reduce la circulacion del virus o bacteria.

Esquemas especificos por edad

Las vacunas se aplican segun edad, riesgo, y condiciones especiales
(embarazo, enfermedades cronicas).

En nifios, el esquema es mas intensivo entre 0 y 18 meses.

Requiere refuerzos

Algunas vacunas necesitan multiples dosis completar la inmunidad basica y asi
poder mantener la proteccién a lo largo del tiempo.
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Es seguray controlada

Las vacunas pasan por fases rigurosas de prueba y monitoreo continuo donde se
vigilan los ESAVI (Eventos Supuestamente Atribuibles a la Vacunacion e

Inmunizacién).

Protege contra multiples enfermedades
Previene infecciones como: sarampién, poliomielitis, influenza, hepatitis B, difteria,
tétanos, neumonia, meningitis, rotavirus, etc.
Muchas de estas pueden ser graves 0 mortales en nifios pequefos.

Esta respaldada por programas de salud publica

El PAI en Colombia garantiza:

Acceso gratuito.

Distribucién segura de bioldgicos.

Jornadas de intensificacion.
Coberturas poblacionales.

Las vacunas deben mantenerse entre 2°C y 8°C para conservar su efectividad,
esto implica logistica estricta desde su almacenamiento hasta la aplicacion.

Cada dosis debe documentarse con:

Fecha

Lote

Tipo de vacuna
Proxima dosis

Permite seguimiento de esquemas y control epidemiolégico.

Hay que tener claridad de los beneficios de vacunarnos y es que esto ha permitido
la eliminacion o reduccion drastica de enfermedades histéricas tales como

(poliomielitis, sarampidn).

Disminuye costos en salud y evita brotes.
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2.3 Descripcion del material didéctico utilizado

Se realiza charla especifica y clara para que todos los alli presentes la entiendan de
manera contundente, utilizando una ronda.

2.4 Descripcion de las inquietudes manifestadas por los asistentes.

Damos un espacio para resolver las dudas y preguntas que surgen alrededor del
tema de la vacunacion

¢Las vacunas son seguras?

Si. Ellas pasan por estudios rigurosos y vigilancia continua. Los efectos adversos
graves son extremadamente raros; lo mas comdn son molestias leves como dolor
en el brazo o fiebre baja.

¢Pueden las vacunas causar la enfermedad?

No. Las vacunas no causan la enfermedad que previenen. Algunas pueden
generar sintomas leves similares (fiebre, malestar), pero no la enfermedad real.

¢ Qué hago si mi hijo estad enfermo el dia de la vacunacién?

Se aplaza la aplicacién de la dosis, solo si presenta estos sintomas:

Fiebre mayor a 38.5°C,

Infeccion grave,

Reaccion alérgica previa comprobada.

¢,Que tan alta es la probabilidad de dolor?

Puede sentir un pinchazo y molestia breve, pero el dolor es minimo y pasajero.
Técnicas como distraccién, respiracion, o lactancia materna reducen el malestar.

¢, Se pueden aplicar varias vacunas el mismo dia?

Si. Es seguro y recomendado. No afecta la efectividad y permite poner al nifio al
dia mas rapido.
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3.Conclusiones y recomendaciones

La vacunacion continda siendo una de las estrategias mas efectivas para la
proteccion de la salud publica, especialmente en la poblacion infantil. Entre los
logros mas significativos, se destaca la ampliacion de coberturas gracias a jornadas
masivas, acciones extramurales y el fortalecimiento del PAI, lo que ha permitido
mantener el control y la disminucién de enfermedades prevenibles como el
sarampion, la polio, la difteria y la tos ferina.

Asimismo, se han consolidado mejoras en la cadena de frio, los registros nominales
y la capacitaciéon del personal de salud, lo que garantiza mayor calidad, seguridad y
oportunidad en la aplicacién de los biolégicos.

Sin embargo, persisten dificultades que limitan el alcance de las coberturas, como
la negativa o dudas de algunos cuidadores, el desconocimiento del esquema, la
pérdida de carné, barreras de acceso geografico o administrativo y la disponibilidad
intermitente de biologicos en ciertos territorios. También se presentan desafios
operativos como la alta rotacion del personal, la carga administrativa y la necesidad
constante de actualizar competencias técnicas.
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Esquema ninos de 2 meses a 5 anos. @ s L
VPH Ninas y Ninos de 9 a 17 anos.
Fiebre amarilla, para ninos de 9 meses a 18 meses y adolescentes entre 1t
18 anos. Para personas de 19 a 59 anos sujeto a disponibilidad de biolégic
Refuerzo triple viral para ninos de 2 a 4 anos.

Mujeres de edad fértil de 10 a 49 anos.

Covid -19 para Gestantes.

Influenza Pediatrica de 6 meses a 36 meses

Influenza: dirigida a adultos a partir de los 60 anos, personas con
comorbilidades y mujeres embarazadas desde la semana 14 de gestacio
DPT gestantes a partir de la semana 20 de gestacion.

VIERNES 21 DE Sector Villa
NOVIEMBRE Flores

Parque principal

SABADO 22 DE [JONMCEECCUE
NOVIEMBRE Hospital San

Martin de Porres
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ASISTENTES:
NOMBRE Y APELLIDOS CARGO ENTIDAD FIRMA
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